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La Psy EN peut m’accompagner et  m’aider lorsque…. 

… j’ai besoin de parler, 

…. je suis triste, 

… je ne suis plus motivé(e), 

… je suis stressé(e), 

… je ne sais pas quoi faire après le lycée, 

… je suis en difficultés 

 
 

Cadre d’écoute, de bienveillance et de 
confidentialité 



Faire le bon choix d’orientation suppose que l’on ait réfléchi 
sur soi et que l’on se soit informé… 

Ses qualités 
(en cours et en dehors 
 du contexte scolaire) 

Ses compétences   
(scolaires et 

 extra-scolaires) 

Exigences et prérequis 
pour la poursuite dans 

l’enseignement 
supérieur/ vie active 

Nature et contenu 
des différentes 

voies d’orientation, 
métier et monde 

professionnel 

Exigences  
en termes d’intérêts,  

d’aptitudes et de qualités personnelles 

Réflexion  
sur soi 

Information 

Ses intérêts 
(scolaires et  

extra-scolaires) 



3e générale 

Lycée GT 

Seconde générale et technologique Seconde professionnelle 1re année 
CAP 

1re technologique Première générale Première professionnelle 2e année 
CAP 

CAP/ CAP Agricole 

Enseignement supérieur français (BTS-BUT-CPGE-UNIVERSITE- ECOLE) 

Terminale générale 

Bac général 

Terminale technologique 

Bac technologique 

Terminale professionnelle 

Bac professionnel/ BAC PRO Agricole Vie 
active 

Statut scolaire (LP) ou statut apprenti (CFA) 

Voie générale et technologique 

2de 
STHR 

Voie Professionnelle 

Études, 
CS, BP.. 



 3 façons d’étudier  

 3 façons de vivre l’école 

 3 façons d’être élève 

C’est choisir en fonction de l’élève que l’on est, en 

s’épanouissant et en réussissant 

Il ne s’agit pas uniquement d’aller en 2de mais aussi 

d’obtenir un bac dans de bonnes conditions et de 

réussir son orientation post bac.. 



Seconde générale et technologique Seconde professionnelle  

1res et Tales générales 

 Pour se préparer à 
des études 
supérieures longues 
(+5)  

 Pour approfondir ses  
connaissances 
générales  et 
méthodes de travail 
théoriques      

1res et Tales technologiques 
 

1 Tronc commun pour tous et un 
choix de séries et spécialités 

            STMG 
            STI2D 
            ST2S 
            STL 
            STD2A 
            STAV  
            S2TDM 
            STHR 
 des enseignements appliqués, de 

projets d’études de situations de 
terrain. TP, observation, 
expérimentation. 

 Pour envisager des études 
supérieures courtes (+3) avec une 
ouverture sur les études longues 

Objectifs des baccalauréats… 

 Acquérir des compétences 
professionnelles pointues, 
pour être préparé à l’exercice 
d’un ou plusieurs métiers  (TP, 
stages)     

 Pour s’insérer dans la vie 
active ou envisager des études 
supérieures courtes (+2-3, 
avec un bon dossier scolaire). 
     

1res et Tales professionnelles 

 
Près de 100 spécialités dans les 
domaines de la production 
(agroalimentaire, bâtiment, 
mécanique, électricité-électronique, 
etc.) des services (commerce, vente, 
tourisme, services à la personne, 
logistique, etc.), de l’agriculture,  réunis 
en famille de métiers 

1 Tronc commun pour tous 

 
3 enseignements de 

spécialité en 1re  
 
2 enseignements de 

spécialité en Tale  



Dans la voie professionnelle 

Aller 

Bâtiment, travaux publics Productique Agriculture Hôtellerie Restauration Automobile, Engins Electricité, électronique 

Santé, social, soins Bois, ameublement Commerce, gestion Transport, sécurité Arts, mode, graphisme 



La voie professionnelle 

Des formations nombreuses dans tous les 
domaines 

Découvrir le monde de l’entreprise  

Apprendre des activités professionnelles  

En temps plein(LP) ou en alternance sous 
contrat de travail (CFA, MFR, Compagnons) 



Pour réussir en 2de pro il faut : 

Exigences de la classe de seconde Pro  

Avoir des 
compétences et 
connaissances 
générales et 

professionnelles 

S’intéresser à 
l’enseignement de 
façon concrète et 

pratique 

Etre capable de 

s’adapter aux 
attendus du 

monde 

professionnel 

Capacité d’analyse, 
d’exécution, 
autonomie, 

respect consigne… 

L’objectif est d’ acquérir des compétences et des connaissances générales et 
professionnelles, dans divers secteurs. L'enseignement dispensé poursuit deux 
finalités, l'insertion professionnelle et la poursuite d'études.  



Enseignements professionnels : 70% 
Dont co-intervention enseignant pro avec  
enseignants de français ou de mathématiques 
Dont réalisation d’un chef d’œuvre sur les 2  
années (œuvre concrète et pluridisciplinaire)  
 
Enseignements généraux :30% 
Français, HG, EMC, math, PC, LV1, Arts, EPS 
Consolidation, AP et Orientation 
 
+ 12 à 14 semaines de PFMP 
 pour un CAP en 2 ans. 
Une allocation de stage (50 Euros en 1ère année 
 et 75 Euros la deuxième année) par semaine.  
 

LA RÉPARTITION DES ENSEIGNEMENTS EN CAP   



Enseignements professionnels : 55% 
Réalisation d’un projet pluridisciplinaire individuel ou collectif 
en 1re et Tle (œuvre concrète et pluridisciplinaire)  
Co-intervention entre enseignement professionnels et 
enseignements généraux. 
 
Enseignements généraux :45% 
Français ( effectifs réduits), HG, EMC, LV1, math (effectifs 
réduits), PC ou LV2, Arts, EPS, 
Soutien au parcours (pour consolider et approfondir ses 
connaissances. 
 
PFMP obligatoires de 20 semaines sur les 3 années de bac pro. 
Allocation de stage de 50 euros en 2de pro,75 Euros en 1 ère et 
100 Euros en terminale par semaine. 

LA RÉPARTITION DES ENSEIGNEMENTS EN Bac Pro 



 
La 2ᵈᵉ pro est organisée par familles de métiers dans la plupart des 

domaines. Chacune d’entre elles regroupe plusieurs spécialités du 

bac pro. Il existe 19 familles de métiers.  

 

En fin de 2ᵈᵉ pro, les élèves choisissent la spécialité de bac pro qu'ils 

suivront en 1ʳᵉ et en terminale pro. 

 

Objectif : permettre aux élèves de mieux connaître un secteur 

professionnel et les compétences attendues avant de choisir un 

métier.  

 

2nde pro 
famille de 

métiers 

2nde pro 
hors 

famille de 
métiers 

Après la 3e, l'élève qui souhaite préparer une seconde professionnelle choisit 

soit une famille de métiers, soit une spécialité de bac pro. 
 

À noter, plus de 30 spécialités restent hors familles de métiers 

et sont accessibles dès la classe de 2ᵈᵉ. 
 



2de Pro Métiers de l’aéronautique 

Bac Pro Avionique Bac Pro Structure Bac Pro Système  Bac Pro Aviation 

Générale hors académie 

 
 
 
 
 

Familles de métiers 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-aeronautique


2de Pro Métiers de l’alimentation 

Bac Pro Boulangerie               

Pâtisserie 
Bac Pro Boucher Charcutier 

Traiteur 
Bac Pro Poissonnier Ecailler 

Traiteur 

 
 
 
 
 

Familles de métiers 

2de Pro Métiers de l’hôtellerie-restauration 

Bac Pro Cuisine Bac Pro Commercialisation et Services  

en restauration 

  
 
 
 
 
                                                      

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-alimentation
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-hotellerie-restauration
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-hotellerie-restauration
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-hotellerie-restauration


2de Pro Métiers de la beauté et du bien-être 

Bac Pro Esthétique Cosmétique Parfumerie  Bac Pro Coiffure 

 
 
 
 
 

Familles de métiers 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-beaute-et-du-bien-etre
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-beaute-et-du-bien-etre
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-beaute-et-du-bien-etre


2de Pro Métiers de la gestion administrative,  

du transport et de la logistique 

Bac Pro Assistance à la 

Gestion des Organisations 

 et de leurs Activités 

Bac Pro Logistique  Bac Pro Organisation de 

Transport de Marchandises 

 
 
 
 
 

Familles de métiers 

2de Pro Métiers de la relation client 

Bac Pro Métiers du commerce et de la vente Bac Pro Métiers de l’accueil 

 A : Animation et gestion                  
de l’espace commerciale 
 
 
 
 

B : Prospection-clientèle et 

valorisation de l’offre commerciale 

 

                                                      

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-gestion-administrative-du-transport-et-de-la-logistique
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-gestion-administrative-du-transport-et-de-la-logistique
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-gestion-administrative-du-transport-et-de-la-logistique
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-relation-client


2de Pro Métiers des industries graphiques et de la communication 

 

Bac Pro Réalisation de Produits Imprimés et Plurimédia  Bac Pro Façonnage de produits 

imprimés, routage hors académie 

 A : Productions graphiques 

 

 

 

B :  Productions imprimées 

       

 

 

 

 

 

                                                

Familles de métiers 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-des-industries-graphiques-et-de-la-communication


Familles de métiers 
2de Pro Métiers de la construction durable,  

du bâtiment et des travaux publics 

Bac Pro Travaux Publics Bac Pro Technicien du Bâtiment : ORGO 

Organisation et Réalisation du Gros Œuvre 

Bac Pro Menuiserie 

Aluminium Verre  

Bac Pro Aménagement et 

Finitions du Bâtiment  

Bac Pro Ouvrages du 

Bâtiment : Métallerie 

Bac Pro Interventions sur le Patrimoine Bâti  

A : Maçonnerie B : Charpente 

 

 

 

 

C : Couverture  

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-construction-durable-du-batiment-et-des-travaux-publics
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-construction-durable-du-batiment-et-des-travaux-publics
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-construction-durable-du-batiment-et-des-travaux-publics


Familles de métiers 
2de Pro Métiers des études et de la modélisation numérique  

du bâtiment 

Bac Pro Technicien d’Etudes du Bâtiment  Bac Pro Technicien Géomètre 

Topographe 

 A  : Etudes et économie  
 
 
 

B : Assistant en architecture 
                                                      

2de Pro Métiers de l’Agencement, de la Menuiserie et Ameublement 

Bac Pro Technicien Menuisier 

Agenceur 

Bac Pro Technicien de 

Fabrication Bois et Matériaux 

Associés 

Bac Pro Étude et 

Réalisation d’Agencement 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-des-etudes-et-de-la-modelisation-numerique-du-batiment
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-des-etudes-et-de-la-modelisation-numerique-du-batiment
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-des-etudes-et-de-la-modelisation-numerique-du-batiment
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-agencement-de-la-menuiserie-et-de-l-ameublement
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-agencement-de-la-menuiserie-et-de-l-ameublement
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-agencement-de-la-menuiserie-et-de-l-ameublement


Familles de métiers 
2de Pro Métiers des études et de la modélisation numérique  

du bâtiment 

Bac Pro Technicien d’Etudes du Bâtiment  Bac Pro Technicien Géomètre 

Topographe 

 A  : Etudes et économie  
 
 
 

B : Assistant en architecture 
                                                      

2de Pro Métiers de l’Agencement, de la Menuiserie et Ameublement 

Bac Pro Technicien Menuisier 

Agenceur 

Bac Pro Technicien de 

Fabrication Bois et Matériaux 

Associés 

Bac Pro Étude et 

Réalisation d’Agencement 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-des-etudes-et-de-la-modelisation-numerique-du-batiment
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-des-etudes-et-de-la-modelisation-numerique-du-batiment
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-des-etudes-et-de-la-modelisation-numerique-du-batiment
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-agencement-de-la-menuiserie-et-de-l-ameublement
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-agencement-de-la-menuiserie-et-de-l-ameublement
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-l-agencement-de-la-menuiserie-et-de-l-ameublement


Familles de métiers 

2de Pro Métiers de la Réalisation d’Ensembles Mécaniques Industriels 

Bac Pro Technicien en réalisation de produits 

mécaniques nouveau (ex TU)  

Bac Pro Technicien en 

Chaudronnerie Industrielle 

A : Réalisation et suivi de 

production 

 

 

 

 

B : Réalisation et 

maintenance d’outillages 

Bac Pro 

Microtechniques 
 

Bac Pro Technicien  

Modeleur   

Bac Pro Fonderie 
hors académie 

Bac Pro Traitement 

des Matériaux 
hors académie 

 
 
 
 
 

 
 
 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-realisation-d-ensembles-mecaniques-et-industriels


Familles de métiers 

2de Pro Métiers de la maintenance des matériels et des véhicules 

Bac Pro Maintenance des Véhicules   

A : Voitures particulières 

 

 

 

 

 
 
 

B : Véhicules de transport routier  C : Motocycles 

 
 
 
 
 

Bac Pro Maintenance des Matériels   

A : Matériels agricoles  

 

 

 

 

 
 
 
 

B : Matériels de construction et 

manutention 

 

 

 

 

C : Matériels d’espaces verts 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-metiers-de-la-maintenance-des-materiels-et-des-vehicules


Familles de métiers 
2de Pro Métiers de la mer hors académie 

Bac Pro polyvalent navigant pont 

machine 

Bac Pro Electromécanicien de marine 

Bac Pro Conduite et Gestion des entreprises maritimes  

Pêche Commerce / plaisance professionnelle 

Voile 

 

 

 

 

 

 

Yatch 

 



 2de Pro Métiers des productions Agricoles 

 

Bac Pro Agroéquipement 
 

Bac Pro Aquacole Bac Pro Conduite de 

productions horticoles  

 
 
 
 
 
 

Bac Pro Conduite et  Gestion de l’entreprise  

Agricole 

 

 

 

 

 

Viticole 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hippique Canin et félin 

 

Familles de métiers agricoles 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-productions
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-productions


2de Pro Métiers  Nature - Jardin - Paysage - Forêt 

Bac Pro Forêt Bac Pro Gestion des milieux 

naturels et de la faune 
Bac Pro Aménagements 

paysagers 

 
 
 
 
 

Familles de métiers agricoles 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-nature-jardin-paysage-foret


Familles de métiers agricoles 
2de Pro Métiers Alimentation – Bio-Industrie et Laboratoire 

Bac Pro Laboratoire contrôle qualité  Bac Pro production en industries 

pharmaceutiques, alimentaires 

et cosmétiques 

  
 
 
 
 
                                                      

2de Pro Métiers Conseil Vente 

Bac Pro Technicien Conseil Vente 

Produits alimentaires, vins et 
spiritueux 
 
 
 
 

Produits de jardin  

 
                                                      

Animalerie 

https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-alimentation-bio-industries-et-laboratoire
https://www.onisep.fr/ressources/univers-formation/formations/lycees/classe-de-2de-professionnelle-conseil-vente


LISTE DES SPÉCIALITÉS HORS FAMILLES DE MÉTIERS DE L’ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL 

Accompagnement, soins et 

services  

à la personne  

Animation-enfance et 

personnes  

âgées 

Artisanat et métiers d’art 

option : communication 

visuelle pluri-media 

Artisanat et métiers d’art 

option : marchandisage visuel 

Artisanat et métiers d’art 

option : métiers de l’enseigne 

et de la signalétique 

Artisanat et métiers d’art 

option : tapisserie 

d’ameublement 

Artisanat et métiers d’art 

option : verrerie scientifique et 

technique 

Artisanat et métiers d’art - 

facteur d’orgues option : 

organier 

Artisanat et métiers d’art - 

facteur d’orgues option : 

tuyautier 

Carrossier peintre automobile 

Modélisation et prototypage 

3D 

Optique lunetterie 

Optique photonique : 

technologies  

de la lumière 

Perruquier posticheur 

Photographie 

Plastiques et composites 

Technicien constructeur bois 

Technicien en appareillage 

orthopédique 

Technicien en prothèse 

dentaire 

Technicien gaz 

Techniques d’interventions 

sur installations nucléaires 

Transport fluvial 

Transports par câbles et 

remontées mécaniques 

Les familles de métiers et spécialités en bac pro 

https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-de-la-voie-pro/le-bac-professionnel/les-familles-de-metiers
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-de-la-voie-pro/le-bac-professionnel/les-familles-de-metiers
https://explorer-avenirs.onisep.fr/formation/apres-la-3-la-voie-professionnelle/les-diplomes-de-la-voie-pro/le-bac-professionnel/les-familles-de-metiers


Agroéquipement 

Conduite d’activité d’élevage et d’hébergement du secteur canin-félin 

Conduite de productions aquacoles 

Conduite de productions horticoles (arbres, arbustes, fruits, fleurs, légumes) 

Conduite et gestion de l’entreprise agricole 

Conduite et gestion de l’entreprise hippique 

Conduite et gestion de l’entreprise vitivinicole (CGEVV 

Métiers de l’alimentation-bio-
industrie-laboratoire 

Laboratoire contrôle qualité 

Production en industries 

pharmaceutiques, alimentaires et 

cosmétiques 

Métiers des productions 

Métiers du conseil de vente 

Technicien conseil vente en 

alimentation (produits alimentaires et 

boissons) 

Technicien conseil vente en animalerie 

Technicien conseil vente univers 

jardinerie 

Métiers de la nature jardin-
paysage-forêt 

Aménagements paysagers 

Forêt 

Gestion des milieux naturels et de la faune 

Liste des spécialités hors familles de métiers de l’enseignement agricole 

Services aux personnes et 

animation dans les territoires 

Technicien en expérimentation 

animale 

LES FAMILLES DE MÉTIERS DANS L’ENSEIGNEMENT AGRICOLE ET LES SPÉCIALITÉS HORS FAMILLES DE MÉTIERS 



L’alternance 

Salarié(e) 

5 sem de congés 

 
16 ans ou  15 ans 

(31.12) 

 ( fin de 3ème ) 

Avoir un 

employeur 

Apprendre un métier 
 

Préparer un diplôme 
(CAP, BAC pro, BTS…) 

tout en travaillant 
 

Mieux préparer à la VIE 
ACTIVE 

 

Une priorité :  

La motivation 

 



Dans la voie générale et technologique 
 

Aller 



Pour réussir en 2de GT, il faut : 

Exigences de la classe de seconde GT  

Si les enseignements en classe de 2de sont dans la continuité de ceux dispensés en classe 
de 3e (Français, Maths, H-G, etc.), les programmes ont en effet un niveau d’exigence  
plus élevé, le rythme de travail est plus soutenu et les méthodes de travail sont 
différentes. 

Avoir des acquis 
suffisants en fin  

de 3e dans 
 les matières 

présentes en 2de 

S’intéresser à 
l’enseignement 

général et aimer 
le raisonnement 

abstrait 

Etre capable de 
travailler 

régulièrement 
chaque soir 

Savoir organiser  
son travail  
en toute  

autonomie 



 Un test de positionnement  
en début d’année pour connaître les acquis et 
les besoins en français  et en mathématiques 
(organisation et gestion de données, nombres  
et calcul, géométrie avec exercices autour de 
la géométrie de raisonnement, calcul littéral 
avec exercices autour des expressions 
algébriques 

 
 Un accompagnement personnalisé en 

fonction des besoins de l’élève 
 

 Du temps consacré à l’orientation 
 

 Le stage d'observation se déroule en 
entreprise, en administration ou en 
association et dure deux semaines. 

• Français 
• Histoire – géographie 
• LV1 et LV2 
• Sciences économiques 
• Mathématiques 
• Physique-chimie 
• Sciences de la vie et de la terre 
• Éducation physique et sportive 
• Enseignement moral et civique 
• Sciences numériques et technologie 

  4 h 
  3 h 
5h 30 
  1 h 30 
  4 h 
  3 h 
  1 h 30 
  2 h 
18 h/an 
  1 h 30 

• Accompagnement personnalisé 
• Accompagnement au choix d’orientation 
• Heures de vie de classe 

 
 54 h/an 

LA SECONDE GÉNÉRALE ET TECHNOLOGIQUE 
Sauf 2de « sciences et technologies de l’hôtellerie » 

Voie générale et technologique 

ENSEIGNEMENTS COMMUNS  



AU CHOIX 1 ENSEIGNEMENT GÉNÉRAL : 
• Langues et cultures de l’Antiquité : latin ou Grec 
• Langue vivante 3  
• Arts : au choix parmi arts plastiques ou cinéma-audiovisuel ou 

danse ou histoire des arts ou musique ou théâtre 
• LSF (Langue des signes française) 
• EPS ( Éducation physique et sportive ) 
• Arts du cirque  
• Écologie-agronomie-territoires-développement durable  

 
  3h 
  3h 
  3h 
   
  
  3h 
  3h 
  6h 
  3h 

AU CHOIX 1 ENSEIGNEMENT TECHNOLOGIQUE : 
• Management et gestion  
• Santé et sociale 
• Biotechnologies 
• Sciences et laboratoire 
• Sciences de l’ingénieur 
• Création et innovation technologiques 
• Création et culture – design 
• Hippologie et équitation ou autres pratiques sportives  
• Pratiques sociales et culturelles  
• Pratiques professionnelles  
• Culture et pratique de la danse ou de la musique ou du théâtre 
• Atelier artistique 

 
  1 h 30 
  1 h 30 
  1 h 30 
  1 h 30 
  1 h 30 
  1 h 30 
  6 h 
  3 h 
  3 h 
  3 h 
  6h 
 
72 heures annuelles 

 Possibilité de 

choisir, au 

maximum, 

2 enseignements 

optionnels (1 en 

enseignement 

général et 1 en 

technologique) 

 

 Les enseignements 

LCA latin et grec 

peuvent être choisis 

en plus  

+ de 0 à 2 ENSEIGNEMENT(S) OPTIONNEL(S) 



     Les sections sportives scolaires 
 
Bénéficier, d’un volume de pratique 
sportive supplémentaire tout en 
suivant une scolarité ordinaire. 
 
• Relève de chaque établissement. 

Elle est traitée dans le respect de 
la carte scolaire. 

 
• Les élèves bénéficient au minimum 

de trois heures hebdomadaires de 
pratique, sans que soient, pour 
autant, négligés les programmes 
scolaires. 

 
• Exemple Déodat  de Séverac 
 https://occitanie.fff.fr/simple/section-
sportive-lycee-deodat-de-severac-
toulouse/ 

 

 

          Les dispositifs sport-études 
 
Les dispositifs sport-études, visent la 
pratique sportive d’excellence et d’accession 
au haut niveau.  
 
• La classe sport-études réunit plusieurs 

sportifs de haut niveau ou élèves à haut 
potentiel sportif, qu’ils pratiquent la 
même activité sportive ou des sports 
différents, afin de leur permettre de 
suivre leur double cursus sportif et 
scolaire.  

 
• Un aménagement de scolarité (emploi 

du temps compacté, enseignement à 
distance, tutorat, parfois allègements 
horaires…) et un partage d’expérience 
sportive et humaine au sein de la classe. 
 

• https://eduscol.education.fr/1348/les-
differents-parcours-de-formation-pour-les-
sportifs 
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L’Abibac Le Bachibac  L’Esabac 

Bac général français et 
l’Abitur allemand 

Bac général français et le 
Bachillerato espagnol 

Bac général français et 
l’Esame di Stato italien 

• Lycée Victor Hugo Colomiers 
• Lycée Saint Sernin Toulouse 

• Lycée Victor Hugo Colomiers 
• Lycée Pierre d’Aragon Muret 

• Lycée Pierre de Fermat 
Toulouse 

• Procédure admission à vérifier sur les sites des établissements 

Les sections binationales 



SECTION INTERNATIONALE: BFI (ancien OIB) Anglais, Espagnol 

• L’option internationale du baccalauréat général (OIB) évolue et devient 
le baccalauréat français international (BFI). Les classes menant au BFI 
débutent en classe de 1re et se poursuivent en terminale. 6h 
d’enseignements supplémentaire en langue (dont DNL en anglais). 

•  Accueille dans une même section des élèves français et étrangers. 

• Ce baccalauréat permet la délivrance simultanée du Baccalauréat français, 
du Baccalauréat français OPTION INTERNATIONAL Anglais/Espagnol 

Particularités dès la 2GT pour : 

• BFI section britannique:  Lycée Victor Hugo, Colomiers. La campagne est 
ouverte. Date limite le 13 février 2026. Test écrit-oral. 

• Tarbes Lycée général Théophile Gautier. Dossier avant 23 mars. Test 
écrit-oral. 

• BFI Espagnol :Lycée Saint-Sernin. Dossier à télécharger sur le site de 
l’établissement. Dossier avant 20 mars. Tests.  

https://www.education.gouv.fr/annuaire/31773/colomiers/lycee/0312093g/lycee-general-et-technologique-international-victor-hugo.html
https://www.education.gouv.fr/annuaire/65016/tarbes/lycee/0650025z/lycee-general-theophile-gautier.html
https://www.education.gouv.fr/annuaire/31070/toulouse/lycee/0310041b/lycee-general-saint-sernin.html
https://www.education.gouv.fr/annuaire/31070/toulouse/lycee/0310041b/lycee-general-saint-sernin.html
https://www.education.gouv.fr/annuaire/31070/toulouse/lycee/0310041b/lycee-general-saint-sernin.html


• Un horaire d'enseignement linguistique renforcé dans la langue 
vivante étrangère de la section, 

• L'enseignement (1 h hebdomadaire minimum), dans la langue de la 
section, d'une partie du programme d'une ou plusieurs disciplines 
non linguistiques (DNL), la DNL pouvant être un enseignement 
commun ou de spécialité. 

• Des activités culturelles et d'échanges internationaux dans le cadre du 
projet d'établissement. 

• Une scolarité en section européenne permet l'obtention de 
l'indication « section européenne » suivie de la désignation de la 
langue sur le diplôme du baccalauréat. 

 

Les sections européennes 



 Classes à horaires aménagés 
OPECO 

Option Cultures sciences théâtrales ou musicales 
ou chorégraphiques 

Enseignement optionnel musique, danse 

• Option en Classe à 
horaires aménagés 
proposée par le 
Conservatoire en 
partenariat avec le lycée.  

• Aménagement de l’emploi 
du temps de seconde 
générale suivre une 
scolarité classique tout en 
ayant une formation 
artistique renforcée 
(musique ou danse) au 
Conservatoire. 
 

• Option de 3h intitulée "Culture et sciences 
théâtrales ou musicales ou 
chorégraphiques" enseignée au lycée, en 
plus des enseignements du "tronc commun", 
mais également leurs cours de "pratique 
théâtrale ou musicale ou chorégraphique" 
au Conservatoire. Sciences et Techniques du 
Théâtre, de la Musique et de la Danse.  

• En partenariat avec le Conservatoire de 
Toulouse (cours artistiques intensifs et 
culture artistique) 

• En vue d’une entrée en 1ere techno S2TDM. 
C’est une orientation vers des études ou 
une carrière dans les arts du spectacle ou 
disciplines musicales/dansantes.  

• Danse: C’est un enseignement exigeant 
portant sur l’histoire de la danse et des 
ateliers de pratique 

2h/semaine 
 
• Musique 

 

Du vendredi 9 janvier 2026 au 
jeudi 12 février 2026 inclus. 
https://conservatoire.toulouse.f
r/dispositif-opeco/ 
 

Danse: pour les élèves hors secteur, vous 
trouverez ci-joint la fiche de candidature à 
compléter et à renvoyer impérativement 
avant 30 avril 2025. 
 
Musique: Les élèves hors secteur qui souhaitent 
demander la Seconde option Musique doivent 
remplir le dossier d'inscription qui figure ici et 
le  renvoyer avant le 8 mai 2026 au secrétariat de 
scolarité. 
Une vidéo de pratique instrumentale et/ ou 
vocale doit également être déposée sur un cloud 
(lien et QR code mentionné sur le dossier 
d'inscription PDF) 
 
 

Musique-danse  
Lycée Saint 

Sernin 

https://conservatoire.toulouse.fr/dispositif-opeco/
https://conservatoire.toulouse.fr/dispositif-opeco/
https://conservatoire.toulouse.fr/dispositif-opeco/
https://conservatoire.toulouse.fr/dispositif-opeco/
https://saint-sernin.mon-ent-occitanie.fr/lectureFichiergw.do?ID_FICHIER=1511213983101
https://saint-sernin.mon-ent-occitanie.fr/lectureFichiergw.do?ID_FICHIER=1511213983104
https://drive.google.com/file/d/13bqtM6DUhquFhoGJbhQNXuJ0ea60-qx1/view?usp=drive_link


Les choix possibles après la classe de seconde 
générale et technologique 

1re générale 

pour envisager plutôt des études 
supérieures longues 

Des enseignements de spécialité 
choisis par l'élève et s'accentuant 
entre la première et la terminale 
 

pour approfondir les matières 

générales        

1re technologique 
STMG, STI2D, ST2S, STL, STD2A, STAV, S2TDM, 

STHR 
 

pour découvrir un secteur professionnel 
technologique 

pour envisager préférablement des études 
supérieures courtes avec une ouverture 
sur des poursuites d’études longues 

 (CPGE, BTS, BUT, Université, écoles 
ingénieurs, écoles commerce…) 

2de GT 



Baccalauréats technologiques 



Enseignements optionnels 2GT 
-Langues et cultures de l’antiquité: latin 
-Sciences de laboratoire 

, Allemand, Italien 



CIO Centre 2025 

Lycée Mandela Pibrac 
 
La Voie Technologique dès la Première : 
 
• Première et Terminale STL (Sciences et Technologies de Laboratoire) 
- option SPCL (Sciences Physiques et Chimiques en Laboratoire).  
 
• Première et Terminale STMG (Sciences et Technologies du Management et 
de la Gestion) - deux spécialités:  
- Gestion et Finance  
- Mercatique.  



Procédures 

d’affectation 





La décision d’orientation porte sur le passage en : 

• seconde générale et technologique, ou spécifique ; 

• seconde professionnelle ; 

• première année de CAP. 

le conseil de classe doit se prononcer sur toutes les voies d’orientation 

Le choix des spécialités des Bacs pros et de CAP est de la responsabilité 
de la famille :  

Diversifier les vœux permet d’avoir plus de chance d’obtenir une place 

PRINCIPES D’AFFECTATION EN FIN DE 3ème  



Public 



VOIE PRO- recrutements particuliers 

• 1CAP2 - Conducteur Livreur de marchandises 

• 2NDPRO - Conducteur Transport Routier de marchandises 

• Saisie AFFELNET + dossier spécifique avant voir dates? 
• Visite médicale obligatoire 

Les formations « conducteur 
marchandises » du lycée 

Galliéni  

• 1CAP2 - Production et Service en Restaurations (PSR) 

• 1CAP2A - Métiers de l’Agriculture option 

• 1CAP2A Jardinier Paysagiste / 8 places 

• Dossier en mai voir dates ? 
• Immersion recommandée + Saisie Affelnet 

CAP proposé à 

 l’EREA de Muret  

• Famille de métiers  PRODUCTIONS 

• Tests (galop 3 à 5) +dossier + affelnet  

• LPA Mirande tests (dates de mars à mai) 

• LPA La Cazotte tests 11/4 et 6/5/26 matin  

Bac pro Conduite et gestion de 
l’entreprise hippique  

• Dossier voir dates?+ affelnet 

• Lettre de motivation 

• Lettre de recommandation enseignants arts et technologie 

• 2 bulletins scolaires 

CAP Techniques de la 
bijouterie- LP Pemille-Graulhet 

https://mirande-riscle.mon-ent-occitanie.fr/epl-mirande-riscle/informations-administratives/mini-stage-et-tests-hippiques-30539.htm
https://la-cazotte.educagri.fr/actualites-/-jpo/journees-portes-ouvertes-2026


Si je souhaite aller en  2nde  professionnelle , en 1ère année de CAP en LP Privés 

 - La famille contacte les chefs d’établissements: admission sur entretien et dossier de l’élève la plupart du temp 

 - Le vœux doit être indiqué sur la fiche de vœux à titre informatif.  Si l’établissement privé donne une suite 

favorable , le SAIO en sera informé et l ’élève sera affecté sur son premier vœu dans le privé. 

  

 Si je souhaite aller en  2nde  professionnelle , en 1ère année de CAP en En Apprentissage  

   - La famille doit trouver un employeur et contacter le CFA, le LP, un accompagnement leur sera proposé dès 

la fin du mois de juin par l’établissement qu’ils auront choisi.  

Procédures demande et notification d’affectation PRIVE/ APPRENTISSAGE 
 



Si je souhaite aller en  2nde Générale et technologique dans un établissement public 
Dès lors que le conseil de classe  accepte cette demande et que le vœux est demandé dans mon lycée 
de secteur (sans option ou option non sélective), une place m’est réservée. 
 
Certaines options peuvent être sélectives (Art du cirque par exemple),  à recrutement particulier ou 
dérogatoire. La circulaire académique et départementale nous donnera toutes les informations en tant 
voulu. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
L’identification de ces options est effectuée par les IA-DASEN ; elles sont 

communiquées. 

Procédures demande et notification d’affectation en 2GT 
 



Notification d’affectation et inscription 

Fin juin, les élèves recevront la notification d’affectation. 
Elle indique dans quel établissement l’élève a obtenu une place. 
 
 
Les familles devront aller inscrire leur enfant pour confirmer leur 
place. 



CIO Centre 2025 

Mini-stages en lycée. 
Portes ouvertes des lycées. 
Forums des formations / des métiers. 
Stage en entreprise. 
Documentation et sites web. 



• ONISEP – Orientation & Métiers 

• Site officiel d’information sur les formations, les métiers, 
des tests et des conseils pour construire son projet au 
lycée et après-bac.  

• https://www.onisep.fr/ 

 

• Pour les parents 
• https://www.onisep.fr/avenir-s/s-informer-sur-l-

orientation 
 

 
 
• Horizons21 (site Onisep) 
• Outil interactif pour simuler des combinaisons de 

spécialités en 2de/1re et découvrir les formations et 
métiers associés 

• https://www.onisep.fr/horizons21 
 

 
 

• Padlet “Formations / Métiers / Procédures – 
Comment s’orienter 

• Padlet académique regroupant des ressources sur les 
formations, les métiers et les démarches d’orientation. 

• https://padlet.com/ciotoulousenord/formations-m-
tiers-proc-dures-comment-s-orienter-dans-l-acad-
si7526bumo4j2yh8 
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• Ressources éduscol – Orientation scolaire 

• Documents officiels pour accompagner les choix 
d’orientation au lycée. 

• https://eduscol.education.fr/810/ress
ources-pour-accompagner-l-
orientation 

 
• CIDJ:  

• Conseils pratiques orientation jeunesse 
• Informations complémentaires sur les métiers, 

stages, Parcoursup, salons etc. 
  
•  https://www.cidj.com 

 
 
 

• Me former en Occitanie: 
• Site d’information de la région métiers-

formations- stages 
 

• https://www.meformerenregion.fr/gui
des 
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CIO de Toulouse Centre  
Le Centre d'Orientation et d'Information (CIO) est un lieu d'accueil, d'information et de conseil gratuit ouvert à tout 

public scolaire ou non scolaire.   

Si vous souhaitez rencontrer une Psychologue de l’Éducation nationale (PsyEN) pour un entretien, il est nécessaire de 

prendre rendez-vous auprès du secrétariat du CIO. 

Le CIO est ouvert en période scolaire du lundi au vendredi de 8h30 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 (fermé au public le 

mercredi de 8h00 à 12h00). Plages horaires du mercredi après-midi réservées au collégiens et lycéens 

Le CIO est également ouvert pendant les vacances scolaires du lundi au vendredi de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 16h30.  

Vous souhaitez être accompagné(e) dans votre démarche d’orientation, venez rencontrer le/la 

psychologue de l’Éducation Nationale – Education Développement Conseil en Orientation : 

M. / Mme ............................................................................................................................................... 

-Au sein du collège : voir jours de permanence ..................................................................................... 

- Au CIO Toulouse Centre : 5 rue du Pont Montaudran –  Métro ligne B station François Verdier / 

Lignes L1/L8/L9 

Sur rendez-vous au 05 67 52 41 30 de 9h-12h / 13h30 à 17H    cio.tlsecentre@ac-toulouse.fr 

Espace d’accueil gratuit et ouvert à tous du lundi au vendredi et pendant les vacances scolaires  
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N.Orosco,  
Psychologue EN 

 Education, développement, conseil en orientation 
Cio Toulouse Centre (service public gratuit) 
5 Rue du Pont Montaudran 05.67.52.41.30 

Au collège le jeudi (RDV Vie scolaire) 

Merci pour votre attention 
 


